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Latar Belakang : Kualitas udara di ruang operasi harus diperhatikan karena ruang operasi
adalah tempat yang rawan terjadi infeksi nosokomial karena kegiatan operasi berpotensi
menebarkan bakteri, sementara kondisi pasien lemah sehingga rentan terhadap infeksi.
Tujuan : Menggambarkan kondis lingkungan fisik dan angka bakteri di udara sebelum
dan sesudah kegiatan desinfeks dan sterilisasi di ruang operasi RS. Harum Sisma Medika,
Jakarta Timur April 2016.

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat deskriptif yang berusaha
menggambarkan jumlah koloni angka bakteri di udara ruang OK Il RS. Harum Sisma
Medika.

Hasil : Dari hasil pengukuran sebelum dan sesudah desinfeksi & sterilisasi didapatkan suhu
pada titik 1 sebesar 23,8°C dan 23,4°C, titik 2 sebesar 22,3°C dan 22,3°C, dan titik 3
sebesar 22,1°C dan 22,1°C. Kelembaban pada titik 1 sebesar 36% dan 37%, titik 2 sebesar
40% dan 39%, dan titik 3 sebesar 41% dan 41%. Pencahayaan pada titik 1 sebesar 155
Lux, titik 2 164 Lux, titik 3 340 Lux, dan pencahayaan umum R. OK Il sebesar 223 Lux.
Hasil pengukuran jumlah angka bakteri sebelum dan sesudah desinfeksi & sterilisasi pada
titik 1 sebesar 512 CFU/m® dan 480 CFU/m®, titik 2 sebesar 608 CFU/m® dan 592
CFU/m®, dan titik 3 sebesar 463 CFU/m® dan 452 CFU/m”.

Kesimpulan : Untuk suhu sudah memenuhi persyaratan, kelembaban tidak memenunhi
persyaratan, pencahayaan tidak memenuhi persyaratan, dan angka bakteri tidak memenuhi
persyaratan.

Kata Kunci : Lingkungan Fisik, Angka Bakteri, Angka Kuman, Bakteriologis Udara,
Ruang Operas
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Background : The air quality in the operating room must be considered because of
operating room is a place that is prone to nosocomial infections due to the operations of
the potential spread of bacteria, while the patient is weak and thus susceptible to infection.
Purpose : Describe the physical environment condition and the bacteria rate in the air
before and after desinfection and sterilitation activity of surgery room RS. Harum Sisma
Medika, East Jakarta April 2016.

Methods : This research is a descriptive study that attempted to describe the number of
colonies of bacteriain the air of surgery room RS. Harum Sisma Medika.

Results : The measurement results before and after disinfection and sterilization
temperature at point 1 is 23,8°C and 23,4°C, point 2 22,3°C and 22,3°C, and point 3
22,1°C and 22,1°C. Humidity at point 1 36% and 37%, point 2 40% and 39%, and point 3
41% and 41%. Lighting at point 1 155 Lux, point 2 164 Lux, point 3 340 Lux, and genera
lighting of surgery room Il amounted to 223 Lux. The results of the bacteria rate before
and after disinfection and sterilization at point 1 512 CFU / m* and 480 CFU / m®, point 2
608 CFU / m® and 592 CFU / m®, and point 3 463 CFU / m® and 452 CFU / m°.
Conclusion : For temperatures is aready qualify, the humidity is not qualify, the lighting
isnot qualify, and the bacteriarate is not qualify.
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